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ACADEMIA ESPANOLA
DE DERMATOLOGIA
Y VENEREOLOGIA

« Dra. Anna Lépez Ferrer
« Dr. Pablo de la Cueva Dobao

« Dr. José Manuel Carrascosa Carrillo

Médicos especialistas interesados en
optimizar el manejo integral de la
psoriasis, especialmente en pacientes con
formas moderadas a graves que
presentan ademas afectacion en areas
dificiles de tratar.

+ Actualizar los conocimientos clinicos en
el manejo y abordaje integral de la
psoriasis (guias GPS-AEDV, objetivos
terapeuticos)

- Evaluar las distintas alternativas
terapéuticas en el tratamiento de la
psoriasis, basadas en la evidencia de los
programas clinicos y practica clinica real.

ACADEMIA ESPANOLA
DE DERMATOLOGIA
Y VENEREOLOGIA

Durante el curso se exploraran estrategias
especificas para proporcionar un abordaje
solido y concreto de las siguientes
localizaciones dificiles: psoriasis ungueal,
cuero cabelludo, palmoplantar y genital.
Pueden participar residentes (R1-R4) pero
no obtendran acreditacion.

 Analizar qué localizaciones son
especialmente dificiles de tratary evaluar
las opciones terapéuticas para cada una
de ellas.

- Proporcionar herramientas para la
individualizacién de los tratamientos
segun las necesidades de cada
paciente.

Solicitada acreditacion: Patrocina:

SEAFORMEC
Consejo Profesional Médico Espanol
de Acreditacién para DPC/FMC
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PROGRAMA Y OBJETIVOS ESPECIFICOS

SESION Psoriasis ungueal Dra. Anna Lopez Ferrer

- Comprender la fisiopatologia de la psoriasis - Abordaje de la psoriasis ungueal:
'l ungueal y su relacion con la progresion de la tratamientos actuales disponibles y evidencia
enfermedad psoriasica. cientifica a largo plazo sobre cada uno de

. . ellos. Impacto en la toma de decisiones.
- Evaluacion de la psoriasis ungueal en

practica clinica. Escalas de gravedad.

SES'ON Psoriasis del cuero cabelludo. Dr. Pablo de la Cueva Dobao

- Caracteristicas fisiopatologicas y - Revisar estrategias terapéuticas: explorar

2 diagnostico de la psoriasis del cuero tratamientos topicos, sistémicos y biologicos,
cabelludo. asi como la evidencia cientifica para cada una

- Evaluacion de la gravedad de la psoriasis SF ES SRR 2R

del cuero cabelludo en practica clinica.
Escalas de gravedad.

SESION Psoriasis palmoplantar. Dr. Jos¢ Manuel Carrascosa Carrillo

- Caracteristicas fisiopatologicas y * Revisar estrategias y seguimiento a largo

3 diagnostico de la psoriasis palmoplantar. plazo para el manejo de la psoriasis en

- Evaluacion de la gravedad de la psoriasis palmasy plantas.

palmoplantar en practica clinica. - Exploracion de la evidencia cientifica sobre
cada una de las opciones terapéuticas.

Psoriasis genital. Dra. Laura Salgado Boquete

- Reconocer las particularidades - Evaluar opciones terapéuticas adecuadas y
fisiopatolégicas de la psoriasis genitaly su evidencia cientifica asociada a las diferentes

diagnostico. opciones.

- Evaluacion de la gravedad en la practica
clinica (incluir escalas e importancia de la
anamnesis)

SESION Cierre practico del curso. Todos los docentes
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